Ballon.

Veel 10ers vinden het moeilijk om God te volgen.

Er zijn zoveel dingen die erg leuk zijn en niet zo goed passen bij God volgen.

Een vorm die kan helpen bij toewijding heeft te maken met een ballon.

Je hebt een ballon en stift nodig.

Blaas de ballon op en schrijf daar dingen op waarvan je beseft dat die tussen God en jou in
staan.

Neem de tijd om er met elkaar over te praten als de veiligheid daarvoor in de groep is.

Je kunt het vervolgens bij God brengen in gebed en de ballon stukprikken.

Zo maak je duidelijk dat God met ze aan de slag gaat als ze dat echt bij God willen brengen in
gebed.

Net zoals die ballon stuk gaat, wil God dingen die tussen jou en Hem staan wegnemen



