
Chips 
 
Zorg dat er van te voren allemaal verschillende soorten zakjes chips zijn. 
Stop die in een grote doos; of iets waarin de jongeren goed kunnen zien welke 
smaken er zijn en welke ze willen kiezen. 
Geef de jongeren de tijd om hun favoriete smaak uit te kiezen 
Vraag de jongeren waarom ze de bepaalde smaak hebben uitgekozen. 
Waarschijnlijk zullen ze zeggen dat ze die het lekkerste vinden; vraag dan door? 
Hoe weten ze dat die het lekkerste is?!  
En niet de andere smaken? Dan zullen ze waarschijnlijk zeggen dat ze er meer 
hebben uitgeprobeerd. 
Vertel dan: seks is net als chips  
Als je er mee begint dan ontwikkel jij je voorkeur (een smaak) in wat jij het prettigste 
en lekkerste vind.  
Dat ga je dan ook in een eventuele nieuwe relatie eisen 


