
Voorbeeld van een mars oid. 
 
Vraag of er 6 jongens of zo naar voren komen (3 kan ook) 
En vraag of ze op een rijtje willen gaan staan. 
Haal de mars uit het papiertje en vraag de jongeren om de beurt de mars willen vast 
pakker en in de mars te knijpen zodat hij er zo verfromfaaid mogelijk er uit komt te 
zien. 
Vraag tenslotte aan de laatste persoon om de mars op te eten.  
Natuurlijk zal hij dat niet willen. 
 
Leg uit dat de gene die allerlei sexuele ervaringen heeft te vergelijken is met die 
mars. 
 Allerlei mensen hebben er aangezeten en er meegedaan wat ze leuk vinden.  
De mars is daar niet mooier op geworden.  
Waarschuw de jongeren dat ze niet zo worden als die mars. 
 
 
 


