
Richtlijnen werkvormen mbt trainingen DC 

 

De werkvorm dient ter ondersteuning van het behandelde onderwerp ingezet te worden en dus 

niet vice versa. 

Hierbij gaat het om het experimenteren, ervaren en oefenen met de behandelde materie om het 

eigen en concreet te leren maken. 

 

Hierbij kun je denken aan: 

Algemene werkvormen, zoals: 

- discussie(rondes) 

- vraag en antwoord(spelen) 

- opdelen in groepjes en van daaruit persoonlijke mening/ ideeen op papier laten zetten, 

bijv. dmv memo’s opplakken, beschrijven van een flapover blad, schrijfmuur, etc. 

 

Specifieke werkvormen, zoals: 

- kringgebed, zegenend bidden, etc. 

- bijbels onderwerp beeldend maken; briefjes spijkeren aan een kruis, persoonlijke steen 

(weg gooien of bijdragen), avondmaal vieren, … 

 

Voor een concretere uitwerking, zie bijlage met werkvormen voor jongeren 


